Multilingual Information

Sera que pode ser o )

COVID-19?

Antes de tudo, F. m
entre em contato !
Acesse os detalhes no site da web.
Informacgdes multilingues.

Se vocé achar que pode ser o COVID-19...

@ Favor entrar em contato antes de ir parauma SSS

E:%E instituicdo médica. Veja as informagdes
; sobre os canais de atendimentodesua | 7
El7=4 regido no site da web.
@ Apos a consulta o andamento de cada pessoa

é diferente
Dificuldade d c ti Febre alt
@ Se enquadrar em qualquer uma destas espirar ansacoouapatia ebreata

condicoes abaixo, entre em contato imediatamente.
*Se sentir agravamento de qualquer um dos sintomas como dificuldade para respirar, forte cansaco (fadiga),

febre alta, etc.

«Pessoas com alto risco de complicag6es* com sintomas relativamente leves gripe ou resfriado, como a febre ou tosse.
* |dosos, pessoas com comorbidade como os diabéticos, insuficiéncia cardiaca, pessoas com doengas respiratodrias (ex. DPOC), pessoas em tratamento por
hemodidlise, imunoterapia ou quimioterapia

«Pessoas que nao se enquadram nas condicdes supracitadas e continuam com sintomas

relativamente leves de gripe ou resfriado, como a febre ou tosse (se continuar por mais de 4

dias, é obrigatério). _Q ‘
»Gestantes ou pessoas com criancas, favor entrar em contato o quanto antes. A

@ Telefone e pergunte para seu médico de familia, etc. se houver alteracées
nos sintomas das comorbidades (doencas cronicas) ou se estiver preocupado Crianca  Gestante
com outras doencas além do COVID-19.

Se for orientado a buscar atendimento em uma instituicdo médica ... m

@ Veja as informacgdes sobre os canais de

@ Evite buscar atendimento em varias instituicoes médicas se ndo recebeu orientacdo do médico.
atendimento de sua regido no site da web.

as méos e dedos e siga a etiqueta respiratéria* de forma exaustiva. Acesso ao site da web O]

* Ao tossir ou espirrar, cobrir a boca ou nariz com mascara de protecdo (“Informag6es multilingue sobre
facial, lengo de papel, lengo, manga da blusa ou parte de dentro do cotovelo. 0 COVID-19” Ministério da

- Saude, Trabalho e Bem-Estar) E - pr ]
https://www.c19.mhlw.go.jp

® Além do uso de mascaras de protecado facial, solicitamos que lave N (o]
- n

° ) VE LB U HBNDEHIC

_'I\_A'";Stlﬁm t:; SauEd:' |E E %@ % Ver detalhes sobre as Gltimas informacées
rabalno e bem-Estar nahomepage.
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